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Proti HYPOGLYKEMII:

1. Jist pravidelnéd §-7x denné (po 3 hodinach)
2. Jist spravné mnoZstvi a druh jidla
3 Inzulin pichat pravidelné a pfesné

4 Nosit s sebou 3 kostky cukru

H K
*} Zkratky Inzulini:
PN Pur Insulin Neutral PS Pur insulin Superdep
I Interdep Jnsulin Actrapid MC
Pl Pur lnsulin Interdep Semilente MC
[>] Dep Insulin Monotard MC
PD  Pur Insulin Dep Ultralente MC
| |

R - rano, P - poledne, V - veder
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